
Ìndice

Agradecimientos 5

Parte 1. Conversaciones con María Magdalena
Introducción 7
1. La Mujer Prohibida 15
2. La Mujer Herida 35
3. La Energía Masculina del Corazón 45
4. El Lado Oscuro de la Energía Femenina  53
5. Sanación de la Herida Femenina: Tres Pasos 67
6. Sabiduría Femenina: Intuición Restaurada 81
7. Sanación de la Herida Masculina: Tres Pasos 99
8. La Sexualidad a Nivel del Corazón 121

Parte 2. Canalizaciones con María Magdalena
9. El Poder del Vientre 147
10. Liberarse de una Vieja Prisión 155
11. Recuperando tu Poder 161
12. Acogiendo la Ira 167
13. Una Nueva Definición de Masculinidad 175
14. Abrazando tu Individualidad 183
15. Almas Viejas 191
16. Abriendo tu Canal 197
17. La Esencia de Toda Sanación 203
18. La Puerta 209
19. Relaciones Basadas en el Reconocimiento del Alma 215
20. Tres Pasos para una Relación Amorosa 223
21. Lo Grande y lo Pequeño dentro de Ti 231
22. Sexualidad Afectiva 239
23. Conectando el Corazón con el Abdomen 247
Sobre la Autora  254


